INFORMACION PERSONAL

Nombre: Javier Arreo del Val.
Lugar nacimiento: Madrid, Espana.
Fecha nacimiento: 31/12/1987.
Altura: 1.88 m

Peso: 74 kg

Club: Medilast Sport Lleida
Entrenador: Arturo Martin

/y Especialidad: 800m/1500m

MARCAS PERSONALES

1500m: 3748770

800m: 1°527°07




RESULTADOS EN CAMPEONATOS

» Campeonato de Espana Sub-18 (1500m), 3° puesto

» Campeonato de Madrid de Cross Sub-18, 1° puesto
» Campeonato de Espana de Cross Sub-18, 4° puesto
» Campeonato de Madrid de Cross Sub-20, 2° puesto
» Campeonato de Espafa Indoor Sub-20 (1500m), 2° puesto

» Campeonato de Espafia Aire Libre Sub-20(1500), 2" puesto

ESTADISTICAS

» 3 veces medallista en Cameponatos de Espaia
» 4 veces Campeodn Regional de 1500m

» 8 veces medallista en Campeonatos Regionales
» 5 veces en el top 3 del Ranking Nacional

» 12" en el Ranking Europeo de 1500m

» 4 veces miembro de la Seleccidon Espafiola




PLANES FUTUROS (2009)

» Campeonato de Espana Indoor Sub23, medalla en 1500
» Campeonato de Esparfa Aire Libre, medalla en 1500m

» Campeonato de Europa Sub-23, finalista en 1500m

FOTOS




